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家庭照護者 COVID-19疫苗接種須知 

 

2021年 2月 5日，加州發展服務部（California Department of Developmental Services，DDS）和加州公

共衛生部（California Department of Public Health，CDPH）決定應把某些殘障病人的家庭照護者（family 

caregivers）視為有資格在階段 1a期內接種 Covid-19 疫苗的醫療工作者。 

如果家庭照護者為任何年齡的殘障病人提供照護，該疾病增加了嚴重感染 Covid-19 的風險，並且照護

者親自提供日常照護時無法保持社交距離，那麼該家庭照護者具備接種資格。DDS和 CDPH特別強調以

下疾病： 

• 腦癱（Cerebral palsy） 

• 唐氏症（Down Syndrome） 

• 癲癇（Epilepsy） 

• 有特殊的醫療需求，包括依賴呼吸機（ventilators）、氧氣（oxygen）和其他技術 

不提供直接照護的家庭同住成員沒有資格接種疫苗。符合條件的家庭成員必須從東灣區域中心

（Regional Center of The East Bay，RCEB）或合格的提供者（見下方列表）處取得文件，用於證明所照護

家庭成員的病情以及照護人員的醫護身份。 

 

分步指南 

1. 如果您的殘障家庭成員是東灣區域中心（RCEB）的客戶，則請您家庭成員的 RCEB個案經理提供

證實您疫苗接種資格的證明信。 

或 

從合格的醫療保健提供者處取得證明信，用於證實您所照護的家庭成員的病情符合條件。可在

https://bit.ly/2ZtQ1rQ和此處查看本縣的證明信範本。證明信可由以下合格的提供者簽署，包括

但不限於：

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2021/01/COVID-19VaccinePhase1ALetter_FamilyMembers_01132021.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fneed-extra-precautions%2Fgroups-at-higher-risk.html
https://www.rceb.org/
https://www.rceb.org/
https://www.rceb.org/
https://bit.ly/2ZtQ1rQ
https://covid-19.acgov.org/covid19-assets/docs/vaccines/attestation-letter-family-caregivers.pdf
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2. 在取得家庭照護者醫療工作者資格文件後，登記以獲取疫苗接種通知： 

• 在 https://covid-19.acgov.org/vaccines或此處獲取並完成「阿拉米達縣居民疫苗接種通知單」

（Alameda County Resident Vaccine Notification Form），填寫所有必填項，並且 

• 在「職業領域」（Occupation Sector）項下，選擇「醫療保健/公共衛生」（Health Care/ 

Public Health）。 

 

3. 輪到您接種疫苗時，您會收到一封電子郵件通知，郵件中包含預約疫苗接種的連結。到達該步驟

後，請務必經常查看電子郵件，因為接種預約很快會填滿。 

 

4. 安排好預約後，您會收到確認預約的電子郵件，其中包含您預約的接種時間和地點。 

 

5. 到達預約接種的地點時，請務必攜帶以下文件： 

• 由東灣區域中心出具或第 2步中所列出的合格提供者簽署的證明信，以及 

• 有照片的身分證件（無需為政府發行之證件） 

 

6. 在接種第一劑疫苗後，您可以選擇現場預約第二劑。如果您想等一等，那麼將透過電子郵件向您

發送預約第二劑疫苗接種的連結。 

• 醫師（Physicians，MD或 DO） 

• 註冊護士（ Registered Nurses） 

• 執業護士（ Nurse Practitioners） 

• 公共衛生護士（ Public Health Nurses，

RN或 PHN） 

• 醫師助理（ Physician Assistants） 

• 作業治療師（ Occupational Therapists） 

• 物理治療師（ Physical Therapists） 

• 加州兒童服務部個案經理（ California 

Children’s Services (CCS) Case 

Managers） 

https://covid-19.acgov.org/vaccines
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=LP_9Mm74o0ukfWpEp_RaZJQMTGauARpLj6XkpVpiJ3FUMUwwTk8yTFNHWDA3UUFGSzE4NlQ4RlNMWi4u
https://www.rceb.org/

