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Pam bao tiém duang lich vac-xin COVID-19, cum va RSV
dé gidm nguy co dién bién nang khi mac bénh.

O nha khi mac bénh va xét nghiém COVID-19. Néu xét
nghiém khang nguyén dau tién am tinh, hay thi lai sau 24
dén 48 gi®! Néu cac triéu chirng dién bién nang hon hoac
quy Vi lo ngai vé van dé nay, hay lién hé vé&i nha cung cap
dich vu cham soc strc khoe.

= Co ke hoach dieu tri néu xét nghiém duong tinh véi
—  COVID-19. Quy vi phai bat dau diéu tri bang thudc uéng
trong vong 5 ngay ké tr khi xuét hién triéu ching.

Chi tu tap theo quy mbé nhoé & ngoai troi hoac noi thoang gio.

M

Can nhac deo khau trang & nhirng khéng gian céng cong
\Té\)/y/ trong nha, dac biét 1a khi quy vi thudc nhém cé nguy co
./~ dién bién nang khi mac bé&nh cao hon (trén 65 tudi va/hoac
mac cac tinh trang strc khde nhat dinh).

| * Rira tay thuwong xuyén va che miéng khi ho hoac hat hoi.
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Public Health Dé biét thém thong tin, hay
“‘ ”’ Department truy cap covid-19.acgov.org
Alameda County Health hoac quét Ma QR:
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