
秋冬季節疫苗

改編自Katelyn Jetelina, MPH PHD和Caitlin Rivers, MPH PHD在《本地流行病學家》（Your Local Epidemiologist）中的
《2023年秋季疫苗》以及CDPH的宣傳單：https://eziz.org/assets/docs/IMM-1481.pdf

這些疫苗為什麼重要？
COVID-19、流行性感冒（流感）和呼吸道合胞病毒 (RSV) 疫苗可減少重大疾病風險。三種疫苗
可以同時接種。

年滿6個月的人群均應接種一劑疫苗，其中包括對雞
蛋過敏人群。

8歲及以下兒童應在第一季度內接種兩劑疫苗。

疫苗 建議哪些人群接種？
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疾病預防和控制中心（CDC）建議，年滿6個月的人
群應在接種上一劑COVID-19疫苗後至少2個月再次
接種一劑更新版疫苗。
• 大多數從未接種過疫苗的人需要接種一劑

Pfizer/Moderna疫苗或兩劑Novavax疫苗，才算完
成最新疫苗接種。

• 目前仍建議從未接種過疫苗的6個月至4歲兒童接
種兩劑或三劑COVID-19疫苗。

60歲及以上老年人應向其醫療服務提供者/藥劑師諮
詢RSV疫苗。

RSV流行時，孕婦應在孕期32至36週之間接種一劑
疫苗（嬰兒出生後將連續數月受到保護）。

針對 4 種流行性感
冒病毒。

針對奧密克戎（
Omicron）亞型變異株
XBB的更新版疫苗 。
 

更新版Moderna、Pfizer

和Novavax疫苗可供選
擇。

針對呼吸道合胞病毒（
RSV）。RSV會導致嬰
兒和老年人患嚴重的呼
吸道疾病。

如果孕婦未接種RSV疫苗，建議讓嬰兒接種一劑RSV單株抗體。此外，我們還建議風險較高的19個月以下嬰
兒/學步期兒童也接種一劑疫苗。
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如需瞭解更多資訊，請瀏覽
covid-19.acgov.org/vaccines 

或掃描二維條碼：

https://yourlocalepidemiologist.substack.com/p/novavax-is-here
https://eziz.org/assets/docs/IMM-1481.pdf
http://covid-19.acgov.org/vaccines

	Slide 1

