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Quin Alameda Poi Héi Peo Khiu Trang & Hiu Hét Pia Piém Cong Cong Bén Trong Nha
So nguoi nhiem COVID-19 nhdp vién tang hon gap doi trong thang trudc.

QUAN ALAMEDA, CA — Dé han ché anh huéng do s6 bénh nhan nhiém COVID-19 nhap vién gia ting, hom
nay, vién chuc sirc khoe Quan Alameda thong bao bit budc deo khau trang & hiu hét dia diém cong cong bén
trongnha tir 12:01 sang thtr Sau, ngay 3 thang Sau, 2022. Lénh Nay khong ap dung cho Thanh Phd Berkeley do
day thudc Phap Quyén Sirc Khoe Pia Phuong doc lap. Vién Chire Sirc Khoe Quan Alameda tiép tuc theo di cac
bénh nhan nhiém COVID phainhap vién dé biét khindo co thé g& bo Lénh nay ma van bao dam an toan.

Quan Alameda s& khong doi hoi deo khau trang & cac truong hoc tir mau gido dén 16p 12 cho dén cudi nién hoc
2121-22,nhung van khuyén cdo nén deo khau trang. Poihdi deo khau trangnéu kha di s€ 4p dung & cac co s&
khac cho tré em vaban tré, bao gdm noi giit tré, truong he, va chuong trinh cho ban tré.

SO truong hop nhiém COVID-19 theo bao cio hang ngay di vuot quéa dinh dich do bién thé Delta giy ra vao mua
hé nim ngoai va gid ddy dang tién gan dén muc di ghi nhan trong lan s6ng dich bénh mua déng 2020-21, voi
muc thir nghiém theo bao cao tir phonglab la tuong duong nhau. S6 truong hop nhidm bénh dugc bao cao khong
phan anh dung tong s6 bénh nhan do c¢6 thir nghiém tai nha va nhidu trudng hop nhiém bénh khong biét rd.

S6 bénh nhan nhép vién ciing ting 1én sau khi & mic 6n dinh trong nhiing tuin dau tién cua lan séng dich nay. S6
bénh nhan méi bi COVID-19 nhap vién hang ngay ting nhitng ngy gan diy va hién tai da vuot dinh dich cua
mua hé ndm ngoai. Theo xu huéng hién tai, chung t6i nghi Mirc Nhiém COVID-19 trong Cong Dong s& sém dat
muc “Cao” cua CDC.

Ngoai ra, khi s6 truong hop nhiém COVID-19 bat dau tang trdlai vao thang Tu, trongdir liéu ching t6i khong
thay nhitng anh huong 16n lén cong dong ngudi da mau. Dicu d6 gio day khong con dung nita va cu dan Tay B6
Nha/La Tinh hién dang c6 ti1¢ nhiém bénh cao nhit & Quan Alameda trongsd cac nhom ching toc/dan toc chiém
da sd.

Bac siNicholas Moss, Vién Chirc Stre Khoe Quan Alameda, cho biét “Sé truong hop nhiém COVID gia ting &
Quan Alameda lam nhiéu nguoi phainhap vién hon va hanh dong homnay cho thdy mirc nghiém trongcia lan
song lan nay”. “Chung ta khong thé coi nhe dit liéu, va khong thé du doan thoi diém két thac caa lan song lan
nay. beo khau trang tré lai cho chung ta co hoi tot nhat dé han ché anh hudng ciia lan séng dich kéo dai lén cong
dong.”

Cho du ¢6 chung ngira, chung ngira boi dudng COVID-19, cac truong hop da nhiém bénh trude d6 va thudc bao
v€ khoi bi bénh nghiém trong, siéu vi gdy COVID hién dang luu hanh ¢ muc ritcao & Quan Alameda. Ngay ca
khi co cac bién phap bao vé manh mg, so truong hop nhiém bénh cao nhu vy lam nhiéu ngudi ¢6 nguy co hon va
ting sb truong hop nhap vién.




Peo khau trangtao thém 16p bao vé khéi nhiém bénh tir siéu vi lay lan trongkhdng khi. Peo khau trangpham
chat cao bao vé ca nguoi deo va nguoi xung quanh, va nhiéu nguoi deo khau tranghon s€ 1am cham toc dg lay
lan cia COVID-19. Tré dudi 2 tudi khong phaideo khau trang.

Colleen Chawla, Giam Déc Co Quan Dich Vu Chiam Séc Stre Khoe Quéan Alameda (Alameda County Health
Care Services Agency, hay AC HCSA), n6i “Chung t6i cdm on cu dan, chu hang, va doanh nghiép 6 Quan
Alameda tiép tuc vuot qua thach thirc dé tng pho véi dai dich nay”. “Rét tiéc 1a COVID chua két thiic va mot lan
nira chung ta phaiap dung cac bién phap débao vé ban than, ban bé va nguoi trongcong déng, cling nhu nhéan
vién va chu hang khoi siéu vi rat dé 1ay lan nay.”

Trong dai dich, Nguoi Da Ben/My géc Phi Chéau, Tay B6 Nha/La Tinh/a/x, va cu dan Quan Dao Thai Binh
Duong bi anh huong do COVID-19 rat 16n. Nhimg cong dong nay trong lich sur cling chiu nhimg anh huéng l6n
vé strc khoe va dai dich cang cho thiy tram tronghon cac van dé nay. Quan Alameda cam két giam thiéu muc do
anh huong 16n cia COVID-19 khi ¢ thé dugc.

Kimi Watkins-Tartt, Giam Dbc Ban Strc Khoe Cong Cong AC HCSA, cho biét “Chiing ta dang nhan thiy tinh
trang anh hudng khac biét tuong tw 1én cic cong ddng bi anh huong ning né khi sb truong hop nhidém bénh gia
ting”. “Nhiéu cu dan Da Pen va Da Nau la ngudi 1am viée cho dich vu thiét yéu khong thé 1am viéc ¢ nha va
thuong xuyén phaitiép xtic v6i cong chung & noi 1am viéc. Lénh deo khiu trang s& han ché sy 1ay lan cua
COVID trong nhiing cong dong d& bi nhiém bénh nay.”

Ngoai deo khéu trang, cu dan duoc nhic nhd tiép tuc lam theo cac budce khac dé han ché COVID- 19 lay lan: ¢ tai
nha néu bi bénh hoic c6 két qua thir nghiém dwong tinh; lam thir nghiém néu cé triéu chimg hoic tiép xuc voi
nguoi bi COVID-19; va tap trung nhiéu ngudi theo nhoém nhé va ¢ ngoai troi hodc ting luu thong gié néu tap
trungtrongnha.

Néu quy vi chua duge ching ngtra hodc chung ngira boi dudng, chung toi rit mong quy vi dén bénh x4 néu du
tiéu chuan roi hoi bac sicham soc stic khoe viée diéu trinéu quy vi c6 két qua thir nghiém dwong tinh véi COVID
va co cac tridu ching nhe hodc trung binh Vao mang luéi COVID-19 dé xem céc tai nguyén thongtin.

HHHH
Cdc vién chirc y ¢ Quin Alameda cé mdt cho cdc thic mdc hém nay, thie Nam, tiv 2:00 chiéu - 4:00 chiéu. Xin
g6i dign thw dén eoc-pio@acgov.ors hodc goi sé 510-267-8001 dé liy hen.

Qudn Alameda, & phia déng Khu Ve Vinh San Francisco, la quédn déng dén thir bay (thit 7) trong Tiéu Bang
California. Véi tong dién tich hon 800 ddm vudng va dén sé6 hon 1.6 triéu nguoi, Quin Alameda gom cdc khu viee
thanh thi, ngoai 0, va nong thon va mot khu vuc rong lon chua hop nhdt. Bdc trung cua Qudn Alameda la su
phong phii da dang din téc va la mét trong nhitng qudn da dang nhat nuée. Theo Khao Sat Cong Pong My nam
2018, 32.1% cu ddn Qudn sanh ra ¢ nuée ngodiva khéng c6 nhém ching tuc hodc dan toc da sé. Ngodi ra, theo
Ban Gido Duc California, nguwoi hoc Anh ngit trong hé thong trwong cong ldp tir mau gido dén 6p 12 & Qudn
Alameda nién hoc 2019-2020 néi dén 60 ngén ngit.
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