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COVID-19的治療與預防 適用於
符合條件的高風險人群

您是否剛被檢測出 COVID-19陽性？
有較高重症風險的人群是可以獲取治療的。 我們在下面的藍色框中羅列了一些可能導致一個
人處於高風險的原因。請與醫療服務提供者確認自己是否符合治療條件。

注意：每種治療方式可能會有不同的年齡和體重要求。

• 近期被檢測為COVID-19陽性，當前症狀為輕度到中度，並且
• 隸屬于下方任意一種或多種高風險類別（可最終導致住院或死亡）：

• 肥胖或超重
• 高齡（65歲及以上）
• 懷孕、糖尿病、慢性腎病、免疫系統衰弱、精神健康問題、心臟病、高血壓以及部

分肺部疾病，如慢性阻塞性肺病和中度/重度哮喘。
• 其他身體狀況/因素，包括可能增加病人風險程度的種族/族裔
• 黑人/非裔美國人、西班牙裔/拉丁裔及其他有色人種應與各自的醫療服務提供者聯

繫。
• 完整清單見CDC網站：存在某些身體狀況的人群 | CDC

*Adapted from materials provided by the County of San Diego
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您是否存在免疫系統衰弱?
如果您沒有感染 COVID-19，也沒有接觸過 COVID-19，您也許符合 Evusheld 的治療條件，
這有助於預防感染。如果您不能接種疫苗，同樣有可能符合該治療條件。
請諮詢醫療服務提供者，瞭解您是否符合 Evusheld 的治療條件。

我可以在哪裡接受治療？
• 檢測和治療機構：請查看COVID-19從檢測到治療的機構定位英文版（arcgis.com）
• 您的醫療服務提供者/系統、社區診所、零售藥店。
• 對於需要靜脈輸液或注射的療法，一些病人可能會被醫療服務提供者轉診到輸液中心。
• 您也可以在下面的連結中填寫自我轉診表，獲取單克隆抗體療法，這也是治療方式之一：

o Total Infusion：https://totalinfusion.com/make-a-referral/
o UCSF：UCSF外部自我轉診或醫療服務提供者轉診至COVID19單克隆抗體門診治療

(PDF)
o 帕羅奧圖史丹佛醫學中心：瀏覽DL-SHC-Pharmacy-

COVID@stanfordhealthcare.org 或致電(650) 391-8503。COVID-19單克隆抗體療
法-患者|史丹佛醫學中心

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://covid-19-test-to-treat-locator-dhhs.hub.arcgis.com/
https://totalinfusion.com/make-a-referral/
https://infectioncontrol.ucsfmedicalcenter.org/sites/g/files/tkssra4681/f/Monoclonal_Antibody_Outpatient_Treatment.pdf
mailto:DL-SHC-Pharmacy-COVID@stanfordhealthcare.org
https://stanfordhealthcare.org/discover/covid-19-resource-center/patient-care/covid-19-monoclonal-antibody-patients.html
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