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मोनोक्लोनल एंटीबॉडी उपचार
COVID-19 से पीड़ित 12+ आयु के उच्च-जोखिम वाले व्यक्क्तयों के 
ललए
क्याआपका COVID टेस्ट अभी-अभी पॉज़िजटवआया है?
जि:शुल्क, FDA-अजिकृत मोिोक्लोिल एंटीबॉडी (monoclonal antibody - mAB) उपचार उपलब्ध है।
उपचार आपके लक्षणों को कम करिेऔरआपको अस्पताल से बाहर रखिे में मदद कर सकता है।

मोनोक्लोनल एंटीबॉडी उपचार उन व्यक्क्तयों के ललए है:
• जो 12 वर्ष और उससे अधिक आयु के हैं और जजनका भार कम से कम 88 पाउंड/40 ककग्रा है
• जजनका हाल ही में COVID-19 टेस्ट पॉज़िटटव आया है और जो COVID-19 के हल्के से मध्यम लक्षणों का अनुभव कर रहे हैं 

या जोCOVID-19 के संपकष  में आए थे, और
• जो अस्पताल में भती होने या मतृ्यु की ओर बढ़ने के प्रतत नीचे दी गई उच्च-जोखिम वाली शे्रखणयों में से एक या अधिक में हैं:

₋ मोटापा या अधिक भार (बॉडी मास इंडके्स (BMI) 25 से अधिक या उसके बराबर या, यटद उम्र 12-17 है, तो CDC के ग्रोथ 
चाटों के आिार पर उम्र और ललगं के ललए उनका BMI ≥85वााँ पसेन्टाइल है)

₋ अधिक उम्र (65 वर्ष और अधिक)
₋ गभाषवस्था
₋ डायबबटी़ि, ककडनी की पुरानी बीमारी, इम्यूनोस्पे्रलसव (प्रततरक्षा को दबाने वाली) बीमारी या इम्यूनोस्पे्रलसव उपचार
₋ उच्च रक्तचाप और जन्मजात हृदय रोग सटहत हृदय की बीमारी, और फेफडों की पुरानी बीमाररयां, जसेै सीओपीडी (COPD), 

मध्यम-से-गंभीर दमा, लसजस्टक फाइब्रोलसस, फेफडों संबंिी उच्च रक्तचाप, इन्टजस्टषशल फेफडों की बीमारी
₋ सेरेब्रल पाल्सी, कुछ आनुवंलशक/मेटाबोललक लसडं्रोम और गंभीर जन्मजात ववसंगततयााँ; या लसकल सेल बीमारी
₋ टे्रककयोस्टोमी, गैस्ट्रोस्टोमी, या पॉज़िटटव पे्रशर वेंटटलेशन जजनका COVID-19 से कोई संबंि नहीं
₋ नस्ल/जातीयता सटहत अन्य मेडडकल जस्थततयां/कारक, जो संभवतः मरी़िों को गंभीर बीमारी के ललए उच्चतर जोखिम में डाल 

सकते हैं। ब्लैक/अफ्रीकी अमेररकी, टहस्पैतनक/लटैटनो/ए/लटैटनक्स, और अन्य गैर-श्वेत व्यजक्तयों को अपने मेडडकल प्रदाता से 
बात करनी चाटहए।

REGEN-COV या Bam/Ete के साथ पोस्ट-एक्सपो़िर प्रीवेंशि (प्रोजिलैक्सक्सस) एकऔर FDA-अधिकृत उपचार है जो 12 सालऔर उससे
अधिक उम्र के उनव्यक्तियोों के धलए है जो अस्पताल में भती होने या मृतु्य सधहत गोंभीर COVID-19 की ओर बढ़ने के प्रधत उच्च जोक्तिम में हैं, और
धजनका टीकाकरण पूरी तरह से नही ों हुआ है या जो SARS-CoV-2 टीकाकरण को पूरा करने के धलए पयााप्त प्रधतरक्षा प्रधतधिया बढ़ने की उम्मीद नही ों

करते हैं (उदाहरण के धलए, इमू्यन धसस्टमको कमज़ोर करने वाली क्तथिधतयााँ और इमू्यन धसस्टम को दबाने वाली दवाओों का उपयोग),और

₋ जो CDC के मुताधबक धनकट सोंपका मानदोंड के अनुरूप SARS-CoV-2 से सोंिधमत धकसी व्यक्ति के सोंपका में रहे हैं या

₋ जो एक ही सोंथिागत वातावरण (उदाहरण के धलए, नधसिंग होमज़, जेलोों) में अन्यव्यक्तियोों में COVID सोंिमण होने के कारण SARS CoV-2
से सोंिधमत धकसी व्यक्ति के सोंपका में आने के उच्च जोक्तिम में हैं
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मोनोक्लोनल एंटीबॉडी थेरेपी के बारे में सामान्य पछूताछ: कॉम्बटै COVID मोनोक्लोनल एंटीबॉडी़ि (Combat COVID 
Monoclonal Antibodies) कॉल सेंटर से 1-877-332-6585 पर सपंकष  करें।

रेफरल्स: अपने मेड़डकल प्रदाता से सपंकक  करें या उच्च-जोखिम वाले मरीज़ स्वय ंइस उपचार के ललए टोटल इन््य़ूिन को रेफ़र 
कर सकत ेहैं: https://totalinfusion.com/make-a-referral/ या योग्यता सबंिंी प्रश्नों के ललए (510) 878-9528 पर कॉल कर 
सकत ेहैं।

मोिोक्लोिल एंटीबॉडी थेरेपीक्या है?
मोनोक्लोनल एों टीबॉडीज़ ऐसे प्रोटीन होते हैं जो वायरसोों से लड़ने के धलए इमू्यन धसस्टम को बढ़ावा देने में मदद करते हैं। मोनोक्लोनल एों टीबॉडीज़ का

उपयोग सोंभवतः उन वयस्ोोंऔर धकशोरोों के इलाज के धलए धकया जा सकता है, जो COVID-19 से गोंभीर बीमारी धवकधसत होने के उच्च-जोक्तिम में हैं।
मोनोक्लोनल एों टीबॉडी िेरेपी सभी के जलए उपलब्ध है, भले ही उनकी स्वास्थ्य बीमा या इधमगे्रशन क्तथिधत कुछ भी हो।

यह देिने के धलए अपने स्वास्थ्य देिभाल प्रदाता से बात करें धकक्या आप इस िेरेपी के मानदोंडोों को पूरा करते हैं। टोटल इन्फ्यूज़न (Total Infusion) 

इस िेरेपी के धलए उच्च-जोक्तिम वाले मरीज़ोों के धलए उपयुि हो सकता है। प्रदाता यहााँ https://totalinfusion.com/make-a-referral/ पर रेफ़रल

कर सकते हैं और योग्यता सोंबोंिी प्रश्ोों के धलए (510) 878-9528 पर कॉल कर सकते हैं।

https://totalinfusion.com/make-a-referral/

