
ਫ਼ੇਸ ਕਵਰ ਿੰਗ ਨਾਲ ਕੋਰਵਡ-19 ਨ ਿੰ ਫ਼ੈਲਣ ਤੋਂ  ੋਕਣ

ਰਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਰਿਲਦੀ ਹੈ।

ਦਾਖਲੇ ਲਈ ਮਾਸਕ ਜ਼ਰਰੂੀ

ਟੀਕਾਕਰਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਭਾਵੇਂ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਸਾਥਰਆਂ

ਲਈ ਫ਼ੇਸ ਕਵਥਰਿੰਗ ਪਥਹਨਣੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ

2 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਉਿ ਦੇ ਬਿੱਰਚਆਂ ਨ ਿੰ ਿਾਸਕ ਨਹੀ ਂਪਰਹਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।

ਰਿਸ ਵਾਇ ਸ ਕ ਕੇ COVID-19 ਹ ਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਵਾ  ਾਹੀ ਂਫ਼ੈਲਦਾ
ਹੈ। ਉਿੱਤਿ ਕ ਆਰਲਟੀ ਵਾਲੇ ਿਾਸਕ (ਰਿਵੇਂ N95 ਿਾਂ KN95) ਪਰਹਨਣ ਵਾਲੇ

ਰਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ  ਿੱਰਿਆ ਕ ਦੇ ਹਨ।


