
د خپریدو په مخنیوي کې 19-د مخ پټول د کووېډ
.مرسته کوي

د ننوتو لپاره ماسک اړین دی
ه د هرڅوک باید د واکسین کولو حالت ته له پام کولو پرت

مخ د پټولو ماسک واغوندي

.کالو څخه د کم عمر لرونکي ماشومان باید ماسک و نه کاروي2د 
د لوړ .المل کیږي د هوا له الرې خپریږي19-هغه ویروس چې د کووېډ

ماسکونه په خپله د ( KN95یا N95د بېلګې په توګه )کیفیت لرونکي 
.ماسک کاروونکی او شاوخوا کسان له ناروغه کېدو ژغوري


