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2020 年 9 月 22 日   阿拉米达县公共卫生局 (Alameda County Public Health Department) 

阿拉米达县红色等级公告 

加利福尼亚州阿拉米达县–上个月加州宣布为了安全的经济（Safer Economy）制定的四级色码蓝

图。今天本州宣布阿拉米达县处于红色等级（Red Tier）。这是低于紫色的下一级，仍然反映出本县

COVID-19 的重大风险。 

虽然转向红色等级可以允许更多行业有限制的开放，但地方卫生官员仍可采取比州政府所允许的更

加谨慎的措施。与所有其他重新开放一样，阿拉米达县必须采取有计划和分阶段的方法以避免疾病

传播的急剧增加和众多行业的重新关闭。正如我们首次宣布更安全的经济蓝图时所做的那样，我们

正在仔细研究可能被允许在红色等级下重新开放或扩展的活动的潜在影响。 

自从 COVID-19 疫情爆发以来，我们对 COVID-19 缓解策略的有效性有了更多的了解，比如限制不同

家庭之间的混合和维持稳定的群体、一致使用面罩、保持社交距离、养成良好的洗手习惯以及症状

和接触的筛查。 

我们正在利用接下来的两周（到 10 月 6 日）来确保我们的指标保持稳定，我们将发布一个分阶段的

计划，平衡来自新许可活动的 COVID-19 传播风险的增加，同时制定可实施的适当缓解策略。目前，

阿拉米达县许可或禁止的活动没有变化。 

让学生回校学习是下一阶段重新开放的重中之重。虽然处于红色等级的县在进入红色等级两周后可

以开放学校进行面授课，但是 8 月 28 日发布的卫生官员令中阐明，即使该县符合州的面授标准，学

校也必须继续远程教学，直到当地条件足以支持面授学习为止。 

尽管阿拉米达县所有 K-12 年级学生和学校教职员工立即返校可能会增加 COVID-19 的传播，但远程

学习对学生心理健康和学习能力的影响是显而易见的。我们知道，让孩子在家学习可能会加剧教育

不平等和成绩差距。我们也知道，对于年幼的孩子来说，花一整天的时间在网上学习是最困难的。 

所有阿拉米达县的学校和学区都被敦促优先准备重新开放，并让家长和教职员工参与规划，以便他

们做好准备。公共卫生局和县教育办公室制定了重新开放指南，以帮助学校实施 COVID-19 健康和安

全措施：https://www.acoe.org/schoolguidance 

正如 9 月 2 日宣布的那样，阿拉米达县小学的弃权书正在被接受和审查中。我们将持续不断地向州

政府提交申请，征求他们的建议。所有阿拉米达县的学校都被鼓励实行州和当地许可的校内援助小
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组（常见问题解答），为有特殊需要的学生和英语学习者提供有针对性的专门服务，接入互联网和

远程学习设备，并为有风险和高需求的学生提供面对面支持。 

有关阿拉米达县目前开放和未开放的活动列表，请访问：https://covid-19.acgov.org/sip.page。 
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